
機能訓練指導員を中心に機能訓練を行い、身
体機能の低下を防止するようつとめています

嘱託医による週2回の診察日を設け、健康管
理につとめています

ビデオ鑑賞、クッキングクラブ、喫茶、カラオケ、
リハビリ体操、買い物、外出など

　要支援、要介護状態と認定された方が短期間入所し、
食事、排泄、入浴などの日常生活上のサービスが受けら
れます
　ご家族等が冠婚葬祭や旅行、病気、行事などで一時的
に介護できない時、また介護疲れでしばらくゆっくり休養
されたいときなどにご利用できます

・60歳以上で、独立して生活するには不安がある方
・自力で日常生活ができ、共同生活に適応できる方
・身元保証人があり、特定の利用料を負担できる方

栄養士が献立をたてています
選択食や季節食なども行っています

お部屋にはミニキッチン、クローゼット、トイレ、洗面台が
ついています
ご自宅で使いなれた家具などを持ち込むこともできます

健康でいきいきとした生活が
送れるようにケアプランを作成し、
スタッフが介護を行います。

・要支援もしくは要介護と認定された方
・共同生活に適応できる方
・身元保証人があり、特定の利用料を負担できる方

家庭浴をご利用していただけます

日常生活に関するご相談に応じます
喫茶、趣味、教養、娯楽などの
レクリエーションのお手伝いをします

制限食などにも対応しています

週2回以上の入浴をおこないます
身体状況に応じて、特別浴の利用も
できます

淡路島の南東部の漁業が盛んな町にあり、
東に、紀淡海峡・関西国際空港を望み、後方
に緑豊かな柏原山を控え、四季折々の風景
が満喫できる心安らぐ環境です

〒656-2541 兵庫県洲本市由良1丁目6番7号

洲本高速バスセンターより淡路交通バス
由良福祉センター行き　終点下車

HP http://www1.sumoto.gr.jp/yura-sfc/index.htm
E-mail  y2t3a4@sumoto.gr.jp

洲本市宇山1丁目5番16号

介護保険でヘルパー、デイサービスなどの
居宅サービスが利用できます（　　　　　　　　　　　　　　　　 　　）
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・・・・・ショートステイ・・・・・ 年間行事

社会福祉法人 洲本たちばな福祉会

宇山たちばなプラス

20799-22-9603

関連事業所

小規模多機能型居宅介護事業所

アクセス

養護老人ホーム 由良荘 ………………………70名

特別養護老人ホーム たちばな苑 ……………60名
　ショートステイ ………………………………10名

由良デイサービスセンター …………………30名

在宅介護支援センター 由良

居宅介護支援事業所

ケアハウス あけぼの苑 ………………………30名

たちばなホームヘルプサービスセンター

たちばな配食サービスセンター

由良総合福祉センター
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特別養護老人ホーム

たちばな苑・ショートステイ
特別養護老人ホーム

たちばな苑・ショートステイ

あけぼの苑には2種類の施設があります

従来型ケアハウス

特定施設入居者生活介護施設

Tel.0799-27-0146  Fax.0799-27-0384

要介護状態と認定された方が入所できる施設です

入所者の方々が、健康でいきいきとした生活が送れるようにケアプランを作成し、家庭的な雰囲気

のなかで、ご利用者一人ひとりのニーズと意思を尊重し、可能性の実現と生活の質の向上に取り

組んで行きます

年間行事

・お花見 ・日帰り旅行 ・納涼祭

・敬老会 ・節分など

誕生日会

利用者の誕生日を個別に行っています

・お花見  ・納涼祭  ・日帰り旅行

・生花  ・買い物  ・入居者懇談会など

朝：8時　　昼：12時　　夕：18時

ビアガーデン、鍋会、食前酒サービスや季節食
などもおこなっています

個別浴を中心に週2回程度
　　　 （その他特別浴、一般浴）
希望に応じて夜間入浴もできます



本法人は個人の人格尊重の理念のもとに、関係法
令等を遵守し、実施するあらゆる事業において、個
人情報を慎重に取り扱います

・個性に合わせた家庭的なサービスに努めます
・寝たきりゼロ、おむつ減らしの介護を目指します
・安全を守るための訓練や設備の維持に努めます

・身体拘束廃止、虐待防止を推進します
・プライバシーの確保、個人情報の保護に努めます
・会計関係ほかの情報公開に努めます
・研修等を通じて、職員の資質向上を目指します

・地域行政の福祉計画との連携を強化します
・地域のニーズに応じた福祉サービスに努めます
・地域の人に安心を与えられる拠点施設を目指します

●一人での生活が難しくなってきた
●ヘルパー、デイサービス、ショートステイなど利用したい
●介護保険の利用方法がわからない
●どのように介護すればよいかわからない
●介護保険の認定を受けたいがどうすればよいか
　わからない
●病院から退院をすすめられているが自宅での生活に
　不安がある
●車椅子やベッドを借りたい
●自宅に手すりをつけたい

要支援、要介護状態の方は特定施設入居者生活介護事業を
利用していただけます

●生活する上でお困りごと、悩みはありませんか？
●介護保険について知りたい
●一人で生活しているが、今後に不安はありませんか？ ●栄養バランスのとれた献立を栄養士が作成します

●ご利用者のいつもの笑顔を楽しみに
　ご自宅までお届けします（安否確認になります）
●減塩食や糖尿食なども相談ください

管理栄養士が身体の状況に応じ栄養を
考慮した食事を作ります

準天然温泉「元気の湯」は風化鉱物を利用した
天然温泉により近い泉質を持つ入浴設備です

看護職員が血圧測定など
健康チェックを行います

●生活相談・健康管理・衛生管理のほか
　食事・入浴・教養娯楽・レクリエーションなどを行い、
　自立した生活を営むことができるよう支援します

パワーリハビリテーションは老化や障害により低下
した身体、心理的活動性を回復させる手法です
機能訓練指導員が個人に合ったプログラムを考
えます
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安心・安全な生活を送るために

公平・公正な運営を行うために

地域への貢献を推進するために

社会福祉法人 洲本たちばな福祉会の基本理念社会福祉法人 洲本たちばな福祉会の基本理念

個人情報保護に関する方針個人情報保護に関する方針

社会福祉法人 洲本たちばな福祉会の運営方針社会福祉法人 洲本たちばな福祉会の運営方針

一日の流れ（内容）

年間行事

身体介護 生活援助

食事

入浴

機能
訓練

健康
管理

由良デイサービスセンター在宅での生活をサポートします養護老人ホーム 由良荘 由良デイサービスセンター在宅での生活をサポートします養護老人ホーム 由良荘

● 安心・安全な生活

● 公平・公正な運営

● 地 域 へ の 貢 献

利用者負担金／相談、手続きの代行、ケアプラン作成は無料です

訪問介護サービスの内容は、利用者の居宅に訪問

介護員を派遣し、利用者に対して身体介護及び生

活援助、その他日常生活上の援助を行います

由良・上灘地域の介護・福祉サービスの相談窓口です 65歳以上の一人暮らし、高齢者のみの世帯、

日中お一人となる高齢者等で、食事を作るこ

とが困難な方にお届けします

住み慣れたご自宅・地域で安心して暮らせる

ようにケアマネジャーが、相談や介護保険の

利用を支援します

介護予防教室開催（洲本市からの受託事業）

日帰りで通っていただき、食事・入浴等の提供、

介護・生活等についての相談・助言、健康状態

の確認といった日常生活上のサービスや機能

訓練・レクリエーションなど趣味活動を行う

サービスです

・お花見　・菖蒲湯　・納涼祭

・鍋会 ・おやつ作り ・映画観賞 など

 8：30 ご自宅にお迎え

 9：00 健康チェック

 10：00 入浴

 11：45 体操

 12：00 お食事

 13：00 機能訓練（個別）

 14：00 レクリエーション（個別）

 15：00 おやつ

 16：00 ご自宅にお送り

たちばな配食サービス事業 デイサービスセンター在宅介護支援センター
65歳以上の方で環境上の理由および経済的

理由で居宅で生活することが困難な方が

対象です

食事介助

排泄介助

入浴介助

着替え介助

外出介助

体位交換　など

調　理

洗　濯

掃　除

買い物

など生活に関する援助

住み慣れた地域で

　生活できるよう

　　一緒に考えませんか？

たちばなホームヘルプサービスセンター
（訪問介護）

笑顔のサポートを心がけて
　　　感動を共有していきます

居宅介護支援事業所

地域のお年よりは
地域の手で

地域のお年よりは
地域の手で

お気軽にご相談ください


